
Les mercredis de la communication 
«Initiation : Adobe INDESIGN»

Découvrir les bases de ce logiciel permettant de réaliser des mises en page telles que des 
affiches, dépliants, brochures, magazines, journaux ou livres.

En fin de journée, le stagiaire sera capable de réaliser 
aussi bien des triptyques que des documents longs 

en optimisant son temps de travail.

• Découvrir le logiciel et ses outils à l’aide d’exemple et d’exercice pratique.

• Travailler à l’aide des blocs pour intégrer les images, les textes, les graphismes de façon 
précise et calibrée grâce aux nombreuses options d’optimisation.

• Automatiser ses tâches grâces aux gabarits, aux styles de texte, de paragraphe et d’objet 
afin d’appliquer une récurrence dans les documents et donc, d’optimiser le temps de 
travail.

• Préparer ses fichiers à destination de l’impression en utilisant tous les contrôles en amont 
disponibles afin de fournir des fichiers exploitables.

• Cas pratiques : réalisations de carte de visite et de flyer.

DURÉE
1/2 

journée 

TARIF
80 

euros

DATE
27 

avril

LIEU
L’archipel
TOULON

Infos et réservations :
31 Rue Chevalier Paul, 83000 Toulon - Tél. 04 94 90 18 52 - www.archipel-toulon.fr

Par Magali Van Hove de la société Graines d’ID

Pensez à utiliser vos droits afin de financer votre formation : plusieurs dispositifs de formation vous ouvre le 
droit à la formation professionnelle, nous pouvons vous aider dans vos démarches.


